
  

Les dangers d'internet

CONSEILS!CONSEILS!
Protéger son ordinateur
- ouvrir une session « invité »

- avoir des logiciels de protection 
installés, actifs et à jour ( antivirus, pare-
feu, anti-spywares, windows live safety 
scanner pour messenger, logiciel 
contrôle parental, etc...)

- activer les paramètres de sécurité de la 
box ( clé de cryptage Wifi )

- multiplier les mots de passe

Faire attention à ce que l'on reçoit

- pièces jointes, liens dans messages, spam ( gagnant d'un jeu 
sans y avoir participé, demande informations bancaires ), 
bannières publicitaires

- y compris en provenance des contacts

Se protéger soi-même
- ne pas surfer sur des sites 
non adaptés (dialogue )

- éviter l'ordinateur seul dans la 
chambre et tard le soir ou trop 
longtemps (addiction )

- vérifier l'information

- multiplier les adresses mails

- ne pas donner d'infos 
personnelles



  

Les dangers d'internet

CONSEILS!CONSEILS!

- pensez à l’indélébilité et au 
détournement d'images( de soi 
même ou des autres )
- demandes d'autorisation de 
diffusion
- faire suivre cette information 

Protéger son entourage

Faire attention à ce que l'on fait :
- rester dans la légalité  
- attention aux achats virtuels

Sur les réseaux et tchats :
- choisir ses amis, pas de rencontre IRL d'inconnus
- paramétrer les comptes, enregistrer les conversations  
- faire attention à l'illettrisme

Pour les ventes :

- méfiez vous des prix, vérifiez les sites et vendeurs
- préférez les achats sécurisés (paypal)



  

Les dangers d'internet

CONSEILS!CONSEILS!
Vous n'êtes pas seuls

www.hoaxbuster.com

www.protegetonordi.com

www.internetsanscrainte.fr

www.cnil.fr

www.foruminternet.org

galactor.org/fr

www.imaj32.fr/cyberbase

www.mineur.fr

http://www.hoaxbuster.com/
http://www.protegetonordi.com/
http://www.internetsanscrainte.fr/
http://www.cnil.fr/
http://www.foruminternet.org/
http://www.imaj32.fr/cyberbase
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